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Introduccion

En 1998 la socidloga y activista Judy Singer acuno el
término neurodiversidad como sinénimo de
biodiversidad neuroldgica. Asi como la biodiversidad
indica la coexistencia y diferenciacion de varias
especies en un ecosistema, la neurodiversidad define
la variacidon natural entre un cerebro y otro en la
especie humana.
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Concepto de neurodiversidad

La neurodiversidad es una perspectiva que celebra la variabilidad
neuroldgica en las personas, reconociendo que hay diferentes
maneras de procesar la informacion y experimentar el mundo.
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Concepto de neurodivergencia

Es un término que se utiliza para describir la diversidad de funcionamiento del
cerebro humano que es diferente a las expectativas y normas convencionales, a las
formas mas comunes de funcionamiento

Neurodiversidad

Neurotipico

Neurodivergente Neurodivergente

Discalculia TLP Dislexia / q

T.Ansiedad v TPS ACI
i distribucion normal
Dispraxia  Tourette



Pongamos un ejemplo:
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PARADIGMA NEURODIVERSIDAD: )
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1. Durante mucho tiempo, las diferencias neurolégicas se han visto Unicamente desde una
perspectiva médica, donde cualquier cosa que se salga de la norma se considera un
trastorno o un déficit que debe ser tratado o corregido

2. Debemos entender que pensar en una unica forma de pensar la neurologia como norma
es una construccién social ( por el mundo muchas veces es construido para un grupo
minoritario de ciudadanos).

3. Nos devuelva una concepcion de respeto a la identidad cognitiva como derecho ( enfoque
de derecho).



PRINCIPIOS DEL PARADIGMA DE LA

NEURODIVERSIDAD

La diversidad neurolégica es natural y valiosa:
No hay una unica forma "correcta" de pensar,
aprender o comportarse.

Los desafios no estan solo en el individuo, sino
en el entorno: El mundo esta disenado para lo
"neurotipico”, lo que pone barreras a quienes
piensan o perciben diferente.
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Consulfors Educativa pos el fomento a ko convivencia

Rechazo del modelo médico tradicional, que considera las
diferencias neuroldgicas como enfermedades que deben
curarse.

Promocién del modelo social de la discapacidad, que ve la
discapacidad como el resultado de un entorno que no se adapta
a la diversidad.

Autodefensa y auto-representacion: “Nada sobre nosotros sin
nosotros”. Se exige que las personas neurodivergentes
participen activamente en la toma de decisiones sobre sus
vidas.

Cambio cultural: Reivindicar identidades neurodivergentes con
orgullo y luchar contra el estigma y la patologizacion.



Importancia en la sociedad actual

La neurodiversidad es crucial porque promueve la aceptacion y la inclusion de todas las
personas, independientemente de sus diferencias neuroldgicas. Al reconocer y valorar estas
diferencias, mejoramos el ambiente educativo y laboral, fomentando la creatividad y la
innovacion.

e Practicas educativas mas inclusivas.
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e Diseio de politicas publicas sobre discapacidad. 3o T
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e Lenguaje y representaciéon en medios y literatura. o o8 s

e Conciencia social sobre el valor de las mentes divergentes




Dinamizador social : Sandra Sighuas Rivas




Conclusiones

La comprension y aceptacion de la neurodiversidad enriquecen nuestras comunidades. Es
esencial fomentar un ambiente inclusivo donde todas las personas sean valoradas por sus

aportes unicos.
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